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150 ARBRES BIEN ENRACINES POUR LES FEMMES DE QUEBEC!

Québec, le 31 mai 2011 - Le Centre femmes aux trois A de Québec (CF3A), en collaboration avec
I’Association forestiere des deux rives (AF2R), a procédé aujourd’hui a la plantation de plus de 150
arbres et arbustes sur la rive droite de la riviere Beauport pour souligner I'importance de la mobilisation
des femmes dans un processus de réinsertion sociale.

Plantation symbolique
Cette plantation se déroulait a 'occasion de I’Année internationale des foréts et a été mise en place en

I’honneur des femmes qui font appel aux services de réinsertion sociale du CF3A (Accueil-Aide-
Autonomie).

Plus de 20 employés, amis et bénévoles du CF3A et de 'AF2R étaient présents pour soutenir le Centre et
poser le geste « vert » de planter des arbres. Mme Agnes Maltais, députée provinciale de Taschereau, et
Mme Suzanne Verreault, conseillere municipale de la Ville de Québec et représentante de Monsieur le
maire Régis Labeaume, étaient également du nombre. Mme Maltais a notamment déclaré qu’il est trés
important de soutenir les organismes communautaires de la région de Québec, et que c’est avec plaisir
gu’elle assistait a cette plantation symbolique du CF3A.

Cet événement est tres important pour le CF3A, car « Il représente ce que nous voulons apporter
aux femmes du Centre, c’est-a-dire venir en aide a ces femmes dans le besoin comme un jeune
arbre en peine qui a besoin d’un environnement riche et de bonnes racines pour grandir» a
déclaré Mme Mélanie Guyon, directrice générale par intérim du CF3A.

En effet, « Les arbres en milieu urbain remplissent des fonctions écologiques, mais ils favorisent
également I’équilibre psychique des citadins, comme celui des femmes du Centre, en leur
fournissant un environnement leur permettant le ressourcement et la détente » ajoute Mme Julie
Molard, directrice générale de I’AF2R.

Contribution des partenaires

Cent cinquante jeunes arbres gracieusement offerts par le ministére des Ressources naturelles et de la
Faune dans le cadre du Mois de I'arbre et des foréts ont été plantés sur un terrain appartenant a la Ville
de Québec et sous la supervision des spécialistes de I’AF2R. De plus, Floralies Jouvence de Québec ainsi
gue la Ferme Bédard et Blouin de Beauport ont également offert d’autres arbres et arbustes qui ont été
mis en terre lors de cette plantation. C'est notamment grace a un partenariat financier avec La Banque
TD que I’AF2R peut organiser des plantations d’arbres dans la grande région de Québec et mettre son
expertise au service de la communauté locale.

A propos du Centre femmes aux trois A

Organisme a but non lucratif créé en 1985, le Centre est un milieu de vie qui a pour but de prévenir la
judiciarisation et la récidive chez les femmes en situation de délinquance en leur offrant un soutien et
un accompagnement leur permettant de réorganiser leur vie et d’en reprendre le controdle.

A propos de ’AF2R

Organisme de charité et a but non lucratif fondé en 1958 a la Station forestiere de Duchesnay,
I’Association forestiere des deux rives a pour mission de promouvoir I'importance de I'arbre et de la
forét auprés de la population par la mise en valeur, I’éducation et la sensibilisation.

*** Photos de I'événement disponibles sur demande ***
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